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Uvod

Vetejnéa diskuse o transgender osobach rapidné sili. Tento fenomén pravdépodobné
odréazi nartst poctu transgender, které svou identitu oteviené komunikuji a projevuji i v Sirsi
spolecnosti (Kolk et al., 2025). Stejn¢ tak v Ceském prostiedi je reflektovan nartist poctu
transgender osob (Hlavka, 2024; CT24, 2026). Diraz je kladen na oteviené vystupovani
a projevovani transgender identity navzdory rizikiim, ktera z jejich transparentnosti plynou.
Transgender osoby celi v prvni fad¢ rizikim spoleCenského stigmatu. Vetejny diskurs
ptispiva ke konstrukci vnimani transgender osob ve spole¢nosti, pfi¢emz dochazi ke vzniku
stereotypnich socialnich reprezentaci, které nemusi odpovidat realité. Aktudlné lze
pozorovat progresivni ptistup spolecnosti k tomuto tématu, vzhledem k tomu, ze studie
ukazuji niz81 miru stigmatizace a pozitivni trend v pfijimani transgender identity piislusnych
jedinct (Jensen et al., 2023). Navzdory tomuto trendu vSak transgender osoby celi rizikiim
fyzickych a psychickych vyzev Ctytikrat Castéji nez cisgender osoby (Meerwijk a Sevelius,
2017). Transgender osoby tedy stale celi zvySenym rizikim v ramci kazdodenniho zivota.
Pfi béznych c¢innostech transgender osobam hrozi rtizné formy diskriminace a tato situace

pretrvava.

Pojmenovana rizika byla zjiSténa na zdklad¢ vyzkumt, které zkoumaji transgender
osoby ve spolecnosti obecné (Jensen et al., 2023; Meerwijk a Sevelius, 2017). V kontextu
vézenistvi je postaveni transgender osob ovlivnéno nékolika dalSimi faktory, které vyplyvaji
z tak specifického prosttedi, jako je instituce pro vykon trestu odnéti svobody. Tématem
transgender osob ve vézeiistvi se zabyval nejeden zahrani¢ni vyzkum (Bandyopadhyay
a Mazumdar, 2025; Routh et al., 2017). Zpravidla vSak reflektuji vézenstvi optikou
transgender osob, mén¢ cCasto jaky dopad mé pfitomnost transgender osoby v tomto
prostiedi. Téma je za posledni dvé dekady v zahraniénim diskurzu velmi diskutované. Casto
se neobejde bez kontroverzi a poboufeni spolecnosti. Vice pozornosti je standardné
vénovano piipadim, ve kterych jsou legislativni nastaveni pfislusnych stati méné piisna
a tim padem snadnéji zneuzitelna (Bell, 2025). Naopak nékteré piipady se staly zdsadnimi
pro formovani legislativy pfislusného statu v kontextu umistovani osob do muzskych ¢i

zenskych véznic pro vykon trestu odnéti svobody (Rutherford, 2023). Umistovani
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transgender osob do vykonu trestu odnéti svobody je problematické z nekolika divoda,
prakticky nelze aplikovat univerzalni nastroj funkéni pro vSechny pfipady tak, aby bylo
vzdy mozné predejit vSem nalezitostem, které prokazatelné vyplynou pro vézenstvi, ostatni

veéznéné osoby nebo transgender osobu.

Pfesna data o celkovém poctu transgender osob v Ceské spolecnosti jsou obtizné
dohledatelna. Ustavni soud konstatoval, Ze genderova identita neni pro stit nosnou
informaci (Ustavni soud CR, 2021). Zména Gfedniho pohlavi je legislativné upravovana
§ 21 az 23 zakona ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, ve znéni
pozdé&jsich piedpisti (dale jen zakon ¢&. 373/2011 Sb.). Zasadni zménou pro Ceskou
republiku v pfistupu k transgender osobam byla zména pravé tohoto zakona v roce 2025,
ktera eliminuje povinnost zasahu do téla jedince pro ufedni zménu pohlavi. Po této zmén¢ je
vSak dana osoba evidovana ¢islem v rodném cisle a pismenem pohlavi (M/F), ke kterému
byla zména uskuteCnéna. Administrativné tak neni mozné identifikovat, zda se jedna
o cisgender, nebo transgender muze ¢i zenu. Pro bliz§i predstavu je mozné uvést, ze
k genderové rozmanité ¢i nebinarni identité se v roce 2024 hlasilo 0,4 % Ceskych obyvatel
(Narodni ustav dusSevniho zdravi, 2024). Alesponi z tohoto tdaje 1ze identifikovat, Ze se
nejedna o velkou skupinu v nasi populaci, v Zadném piipade vSak neni moZzné ji vynechavat,
obzvlaste v tak specifickém tématu, jako je umisténi pro vykon trestu odnéti svobody. Toto
téma nabyva na dilezitosti faktem, Ze Ceské vézeinistvi je Clenéno bindrné, na Zenske

a muzské véznice / oddily.

S nardstem poctu transgender osob ve spoleCnosti 1ze ocekavat i Cast&jsi ptipady
odsouzeni transgender osob k vykonu trestu odnéti svobody a je tfeba, aby na tuto
skutecnost bylo vézenstvi co nejlépe piipraveno. Toho Ize docilit mimo jiné ziskavanim
znalosti a edukaci o pfisluSném fenoménu. V Ceském prostfedi ale takové studie chybi.
Celkové je téma transgender osob vyrazné méné prozkoumano a obzvlasté v kontextu
vézenstvi. Tabuizace obou témat a nedostatek objektivnich informaci v ramci Sirsi
spoleCnosti spiSe posiluji emoce. O vézenistvi i transgender osobach vefejna diskuse

v Ceském kontextu existuje, empiricky ziskanad data a na né navazujici akademickéd znalost



vSak nikoliv. Tento vyzkum vznikd v névaznosti na vySe uvedenou vyzkumnou mezeru.
Cilem této prace je analyzovat, jakym zptusobem reflektuji zaméstnanci véznic a osoby se
zitou zkuSenosti transgender osoby ve vykonu trestu odnéti svobody. Pomoci realizace
vlastniho terénniho vyzkumu odpoviddm na vyzkumnou otadzku: Jakym zplisobem je
v Ceském vézenistvi reflektovano téma vykonu trestu odnéti svobody u transgender osob

a co uvedené o ¢eském vézenstvi vypovida?

Prace je pro dosazeni vytyCeného cile rozdélena do dvou ¢asti. Nejprve zpracovava
dosavadni poznatky o pfedstavené problematice v kapitole teoretick¢ého ukotveni prace.
Teoretické ukotveni je pak dale rozdéleno na problematiku vézenstvi a genderu samostatné
a ve tieti podkapitole je zpracovan priinik problematiky transgender osob ve vykonu trestu
odnéti svobody v Ceském 1 zahrani¢nim kontextu. Ve druhé Casti je pak vénovan prostor
popisu prib&hu terénniho vyzkumu, popsdna metodologie, analyza dat a jejich

vyhodnoceni.



1. Teoretické ukotveni prace

Tato prace predstavuje prunik genderovych studii a penitenciarni sociologie.
Teoretické ukotveni této prace tak spoc¢iva ve vyuziti zakladnich teorii a d€l téchto obort.
Zésadnimi dily, kterd prace vyuZziva, jsou Asylums od Ervinga Goffmana (1961), Sykesova
(1958) The Society of Captives: A Study of a Maximum Security Prison nebo Gender
Trouble od Judith Butler (1999) ¢i Doing Gender od Dona H. Zimmermana a Candace West
(1987). Tyto teorie ptedstavuji souCasné zaklad pro uchopeni konstrukce vézeiiského
systému a jeho subkultury. Pro ptfedloZzenou praci je velmi dilezité vézenstvi chépat jako
socialni systém a zdroven instituci, jez se musi fidit formalnimi naleZitostmi. Kombinaci
klasickych teorii penitenciarni sociologie a genderovych studii byl vytvofen zdklad pro
analyzu problematiky transgender osob ve vykonu odnéti svobody v Ceském prostiedi.
Prace vénuje pozornost faktu, ze vézenistvi jakoZto jednopohlavni instituce ¢leni odsouzené
striktné binarn¢€. Z tohoto diivodu pfedstavuje pro vézenisky aparat umistovani a zachdzeni

s transgender osobami vyzvu.

V réamci jmenovanych dél vyuzivd prace piedev§im konkrétni teoretické ramce,
kterymi jsou koncept totdlni instituce (Goffman, 1961), deprivaéni model, definovani
vézenské subkultury (Sykes, 1958), dekonstrukce binarity a vzdjemné zavislosti genderu
a pohlavi (Butler, 1999). Uvedené koncepty jsou detailné popsdny niZe. Soucasné se tato

dila prolinaji 1 v dal$i literatufe, ze které prace Cerpa teoreticky zaklad.

1.1. Vézeni jako socialni systém

Vézeiistvi je zalozeno primarné na zbavenosti svobody umisténého jedince
(Foucault, 2000). Tato instituce je vSak mnohem vice neZ jen misto, je prostiedim, ve
kterém je definovdna moc, je formovano pravidly, zaroven v ném vSak vznikaji pravidla
nezavisle na nadfazenych autoritach. Fungovani odsouzenych se tidi primarné trestaneckym
kodexem!. Jedna se o jednoduchy souhrn pravidel, ktery plati pro vSechny odsouzené, je
jimi vytvafen a regulovan a zaroven ma za ucel udrzovat jejich hierarchické uspotradani

(Clemmer, 1958). Vézenstvi sociologickou perspektivou je vice socidlnim systémem nez

1 Originalng& Prisoner s code (Clemmer, 1958, s. 152—168).



instituci k umisténi pro vykon trestu odnéti svobody. Samotné uvéziovani je staré jako
spole¢nost sama (Sykes, 1958). Vézenstvi piedstavuje socidlni systém, ve kterém jsou
vSichni aktéfi, at’ uz odsouzeni, dozorci, ¢i dalsi personal véznice, nuceni pfizplisobovat své

kazdodenni byti, ¢as a sebeprezentaci (Dirga a Hasmanova Marhankova, 2014).

Odborna literatura pro zdkladni vymezeni charakteru vézenstvi pouziva casto
koncept totalni instituce od Ervinga Goffmana (Mertl, 2020; Nedbalkova, 2003; Dirga et al.,
2015). Tento koncept se vyznacuje konkrétnimi rysy zahrnutych instituci, jako jsou
sirotéince, kasarna, psychiatrické 1é¢ebny, nebo pravé véznice. Charakteristika, které je pro
viechny totélni instituce totozna, je oddéleni chovanci instituce od okolniho svéta. Casto
nejen jejich vyclenénim ze spolecnosti, ale redlnymi zdmi ¢i zamcenymi dvermi (Goffman,
1961). Samotné totalni instituce autor dale rozcleniuje do skupin dle jejich ucelu. Véznice
patii do tfeti skupiny, ktera je uzpisobena tak, aby ochrénila spole¢nost pied nebezpecim,

které separované osoby ptedstavuji (ibid.).

Separace osob prostiednictvim totdlni instituce doprovazi nékolik dalSich atributd.
Jedinci umisténi do vézenskych zafizeni vykondvaji podle Goffmana praci, spanek
a volnocasové aktivity na jednom misté a podléhaji jedné autorité. Kazdodenni ¢innosti
probihaji ve skupindch, bez ohledu na individudlni potieby jedinct. Tyto aktivity jsou
vykonavany podle ptesného harmonogramu (ibid.). DalS§im jevem, ktery doprovazi totalni
instituce je tzv. umrtveni jd?. Jednd se o proces, kdy se jedinec adaptuje na lhostejnost
systému vuci jeho individualité (ibid.). Umrtveni ja je vysvétleno n€kolika jevy, jako je
omezeni kontaktu s blizkymi, omezeni mnoZstvi osobnich véci, nebo sjednocenim odévu
pro vSechny chovance. Se vSemi je zachdzeno stejn¢, maji stejnd prava a stejné moznosti

(Jose, 1968).

Ackoliv Goffmantv koncept totalni instituce precizné popisuje mechanismy moci
a separace, v moderni sociologii je kritizovan pro domnénku univerzalniho chovance (ibid.).
Teorie totalni instituce a koncept umrtveni ja pochézeji z dila pres pil staleti starého.

V ramci jinych druhti totdlni instituce (v psychiatrické 1é¢ebné) bylo ale zjisténo, Ze se

2 Originaln& Mortification of the self (Goffman, 1961).

10



umrtveni ja neprojevuje (Karmel, 1969). Abbott et al. (2020) vSak dokazuji, ze pro
vézenistvi je tento koncept stdle platny. Dale piehlizi fakt, ze vézeni jako systém je
formovano maskulinnimi normami a jinak dopad4 na muze a na Zzeny. Ke kritice tohoto dila
se pridava Nedbalkova (2003) pro absenci reflexe genderové plasticity. Vnimani diverzity
genderu v institucich bylo zavedeno az Joan Acker (1992), a to po vice jak tficeti letech od
vydani dila Asylums. Na instituci vézenstvi aplikovala Dana Britton (1997) koncept

genderove instituce3 o dalSich pét let pozdéji, téméf na prelomu tisicileti.

1.1.1. Vézenska subkultura

Vézenistvi je maskulinni prostiedi, nicméné¢ bylo identifikovano, Ze uskupeni
véznénych osob se v Zenskych a muZzskych véznicich vyrazné lisi. Zatimco v zenskych
véznicich dominuje vytvateni pseudorodin (Nedbalkova, 2003), v muzskych véznicich
panuje hierarchické uspotadani na zékladé maskulinnich indikatort (Dirga et al., 2015).
Spoleénym jmenovatelem pro tato uskupeni je vSak plnéni stereotypnich gender roli.
V zZenskych véznicich pifi vytvateni pseudohomosexudalnich rodin dochédzi k rozdéleni
feminni a maskulinni role. Tyto role jsou urfeny jiz pii vytvafeni paru, kdy Zena
s maskulinnimi atributy iniciuje partnerstvi se Zenou s feminnimi atributy. Na zakladé této
iniciativy nasledné vznikd vztah, ktery mlze byt 1 platonicky, a jeho u€elem neni primarné

sexualni uspokojeni (Nedbalkova, 2003).

Naopak v muzskych véznicich je performativita maskulinity projevovana v ramci
hierarchického uspofddani véznénych osob. Muzi, ktefi ve vézenském prostredi chtéji
dosahnout vyssiho postaveni v této hierarchii, musi dokazovat svou maskulinitu denng.
Nejcastéji se tak déje skrze velikost svalstva a miru fyzické sily. Moc a sila jsou ve
vézenském prosttedi pfisuzovanymi atributy maskulinnim jedincim (Dirga, 2017; Dirga et
al., 2015). Gender role ve vézenistvi neni spojend pouze s identitou jedince. Je piimo vazana

na sexudalni aktivity véznénych osob.

3 Pojem genderové instituce znamena, e gender je piitomen v procesech, praktikach, obrazech a ideologiich a v

rozdéleni moci v riznych sektorech spolecenského zivota (Acker 1992, s. 567).
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Homosexualni vztahy, obzvlasté¢ v muzskych véznicich, nejsou ryze homosexudlni.
Jedinec, ktery provadi penetraci utvrzuje svoji dominanci a maskulinitu moci, kterou ma
nad jedincem, jez je penetrovan (Robinson, 2011). Timto aktem jsou jasn¢ definovany
gender role zucastnénych. Role v sexudlnich aktivitdch jsou predurceny fyzickou stavbou.
Ti, ktefi maji drobnéjsi télesnou konstituci, jsou ve vézenstvi oznacovani terminem punks
nebo fags. Stézejnim bodem pro tyto jedince je jejich submisivni role, kterd je spojena
s feminni atributy. Naopak terminem wolf je oznaCovan maskulinni a dominantni aktér,
ktery pronasleduje jiné v&zné nejen sexudlné, ale také nasiln€ (Sykes, 1958, s. 96-98).
Vztahy ve véznici jsou casto rozdélovany na pravou a nepravou homosexualitu
(Nedbalkova, 2003; Sexton et al., 2010). Gender role je v tomto piipadé¢ klicovym jevem,
ktery definuje rozdil mezi témito dvéma terminy. VéEtSina muzli ve vykonu trestu odnéti
svobody se nepovazuje za pravé homosexualni jedince. Transgender osoby v muzskych
véznicich proto predstavuji unikatni skupinu, kterd pomaha véznénym osobam
dekonstruovat podstatu pravych a nepravych homosexudlnich vztahtt (Erni 2013;

Nedbalkova, 2003).

T¢lo hraje v muzském vézenstvi velmi vyznamnou roli. Z foucaultovské perspektivy
lidské télo piestava byt pouhou biologickou schrankou a stavad se klicovym objektem
masSinerie moci, kterd jej skrze techniky drezury a kddovani chovani rozkladd a znovu
sklada jako efektivni nastroj k vykonu moci a k dosaZeni maximalni poslusnosti (Foucault,
2000). T¢€lo definuje umisténi v hierarchickém zebticku a zaroven jeho budovani vyrazné
ovliviiuje ndpli asu v této instituci. Mohutna télesna stavba je tak stereotypné pfisuzovana
muziim, drobna naopak Zendm. Z tohoto dlivodu je v heterogennim prostfedi jako je
vézenstvi pak piisuzovana role dle jeho téla. Ve vézenistvi je vnimano télo jako druh
kapitalu, v€znéné osobé miize zajistit bezpeti nebo zbozi, k jehoz ziskdni nedisponuje
jinymi prostfedky (Dirga, 2017). T¢€lo je tedy ve vézenstvi zpusob, kterym si odsouzeny
muze zajistit piistup ke kompenzaci zakladnich deprivaci (Sykes, 1958). V pftipadé
transgender osob je vSak t€lo mozné vnimat jako zvySeni rizika absence bezpeci (Svoboda,

2017), dochazi tedy k umocnéni dalsi Sykesovy deprivace.
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1.2. Gender identita

Pro tuto kapitolu je nutné vymezit pojmy, se kterymi bude dale pracovéano, témito
terminy jsou pfedevSim gender, nebo gender identita a pohlavi. U téchto termint je v praci
kombinovan medicinsky a sociologicky ndhled. Vzhledem k tomu, Ze vyzkum zasazuje
fenomén transgender osob, jakozto zastfesujicitho pojmu genderovych projevl v nichz lze
pozorovat rozvolnéni spojeni pohlavi a gender identity (Dvotrackova, 2012; Hines 2007) do
binarn¢ nastaveného systému vézenistvi. Tento systém se fidi umistovanim odsouzenych do
piislusnych zafizeni dle tUredniho pohlavi. Ze sociologického hlediska existuje nékolik
pohledii, jakym zplsobem na terminy gender / gender identita a pohlavi nahlizet. Jejich
vzajemna zavislost ¢1 odd¢litelnost je pfedmétem nckolika diskusi, nehledé na jejich
samotn¢ vymezeni (Butler, 1999; West a Zimmerman, 1987; Hines, 2007). Pfedev§im jsou
tyto fenomény standardné chdpany binarn€, nicméné jejich nahlizeni sociologickou optikou
binarni nemize byt (Butler, 1999). Butler jde jesté dale a zpochybiiuje i rigidni déleni na
biologické pohlavi a socialni gender, kdy argumentuje, Ze 1 samotna kategorie pohlavi je od
pocatku genderovana a produkovand mocenskymi diskurzy, které se snazi télo kategorizovat

pro ucely reprodukéniho fadu.

Termin gender / gender identita byl zaveden Robertem Stollerem (1964, s. 220) jako
védomi jedince, ke kterému pohlavi nalezi, jako védomi, zda jsem muz nebo jsem Zena,
tento termin odkazuje na vlastni vniméni jedince a jeho pfisluSnost k urcitému pohlavi.
Podle West a Zimmermana (1987) je gender definovan jako socidlni konstrukt, nebo
dosazeny status. Je to souhrn kulturné vytvofeného povédomi a presvédCeni o muzich
a zenach, postojii k nim, o jejich emocich a chovéni, nékdy 1 o jejich sexudlni orientaci. Na
gender Ize také pohliZet jako na souhrn kulturné podminénych konvenci, roli a chovani Zen
a muzl, respektive chlapci a divek, véetné vztahli mezi nimi. Do genderovych identit jsou
fazeny cisgender, transgender, nebinarni, genderqueer, genderové neutralni, agender,

genderové¢ fluidni a ,,tfeti* pohlavi (Narodni zdravotnicky informacni portal, 2026b).

Termin pohlavi je priméarné zavisly na biologii a fyzické schrance. Pohlavi je dle

West a Zimmermana (1987) ur€eno na spolecensky dohodnutych determinantech, kterymi
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mohou byt genitdlie, ¢i chromozomalni vybava jedince. Tyto znaky jsou zndmé jiz pii
narozeni jedince a dle nich je mu pfifazeno ufedni pohlavi. Ufedni pohlavi jedince je
piidéleno na zéklad¢ jiz zminénych primarnich pohlavnich znakt (genitalie, chromozomalni
vybava) a sekundarnich pohlavnich znaki, které se projevuji béhem puberty (napiiklad
o tvar prsou, bokli, vyrazny ohryzek aj.) (Narodni zdravotnicky informacni portal, 2026a).
Ze sociologického hlediska je nahlizeni konceptli pohlavi a gender zalozeno pfedev§im na
performativnim modelu, tzn. koncepty jsou utvafeny skrze vystupovani ve spolecnosti,
nejsou statické a dané. Jedinec je v socialni interakci neustdle ¢inén zodpovédnym za svij
genderovy projev, coz znamend, Ze jeho chovani je neustale posuzovano druhymi z hlediska
jeho adekvatnosti k dané kategorii (West a Zimmerman, 1987). Naopak z medicinského a
byrokratického pohledu, je pohlavi dano ptisluSnymi nalezitostmi a gender neni nikterak
reflektovan. Tento pfistup vychdzi z predpokladu, Ze pohlavni kategorie jsou objektivni,

neménné a biologicky determinované fakty (Callaghan, 2021).

1.2.1. Performativita genderu

Tradi¢ni genderové stereotypy striktné bipolarné€ rozdéluji oéekavané charakteristiky.
Zatimco muzsky stereotyp je spojen s vlastni prosazenim a zaméfenim na individualni
vykon, Zensky stereotyp zdlraziiuje sounaleZitost a péci o druhé. V roviné o€ekavanych
priorit je u muzl akcentovdna pracovni sféra vyzadujici kompetentnost, zatimco u zen se
pfedpoklada orientace na rodinu a projevovani vielosti (Ang et al., 2004; Ellemers, 2018).
Tyto ukazatele jsou vSak kulturné podminény, v nékterych kulturdch to co chipeme v
zdpadnim svété jako maskulinni mize byt vniméano jako feminni a naopak (Fifkova et al.,

2008).

Performativitu genderu lze chapat taktéZz jako pohlavni roli, jeji formovani je
ovlivnéno jak psychogennimi aspekty, tak biologii, zarovenr do tohoto procesu vstupuje
i vliv rodic¢t (Fifkova et al., 2008). Gender identita a formy jejiho vyjadiovani, nebo chépani
spole¢nosti v pribéhu historie zazila n€kolikero zmén. At’ uz se jedna o medicinské terminy,

které upravuji nazyvani identity jedince v ptipadé rozporu genderu a pohlavit. DalSim

4 Transvestismus, transsexualita, transgender.
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podstatnym piinosem bylo zjisténi Eliase (1928), ktery oddélil transgender praktiky od
homosexuality (cit. dle Fitkova et al., 2008). Az v 60. letech 20. stoleti zacal byt gender
vniman nezavisly na biologickém pohlavi (Hines, 2007). K dekonstrukci binarity
a zavislosti genderu na fyzickém pohlavi také ptispéla Butler (1999) polozenim zdklada

queer teorie.

Fyzickou schranku vSak nelze plnohodnotné oddélit od genderu jedince. Jednim
z ptistup 70. let minulého stoleti byly rizné formy péces. Koncept genderové dysforiet
sehral klicovou roli v medicinské, socidlni i politické sféfe. Termin zavedl Money (1970)
a pozdé¢ji zacal nahrazovat i v medicing termin transsexuality. V 70. letech bylo jedinciim po
chirurgickém zakroku zmény pohlavi doporu¢ovano zmeénit lokalitu, jméno, udrzovat svou

identitu v tajnosti a vyhybat se kontaktu s ostatnimi transgender osobami (Hines, 2007).

Aktudlni pfistup k transgender je vSak oproti 70. letem velmi odliSny. Odborna
literatura se soustfedi na well-being transgender osob, kdy moznost transparentniho
vyjadiovani své gender identity a zaroven jeji respekt Sirsi spoleCnosti vede k tzv. genderove
euforii’ (Grant et al., 2025). Stejné tak vyhybani se kontaktu s ostatnimi transgender
osobami je minulosti. Naopak je nyni béZnou praxi seskupovani vSech ptislusniki LGBTQ+
komunity, ptikladem mohou byt Pride pochody rozsifené v zapadni spole¢nosti. Postoje
v celé spole¢nosti vii¢i transgender osobam jsou ovlivnény kulturnimi faktory konkrétnich
zemi a velmi se odliSuji naptiklad na zdklad€ miry religiozity ptisluSné zemé (Peterson,

2018).

1.2.2. Transgender v ¢eském kontextu

Prvni dochované informace o genderové dysforii v Ceském kontextu jsou datovany

v roce 1942 (Fifkova et al., 2008). V tomto dile pracovali autofi s terminem transsexuality,

5 Hormonalni 1é¢ba, operace.

6 Dysforie predstavuje negativni pocit konfliktu mezi genderovymi a pohlavnimi aspekty vlastniho ja (Beischel et al.,

2022).

7 Termin genderova euforie popisuje radostny pocit ze spravnosti a akceptace genderové identity. Tento pocit je

komplexni, jedinec jej proziva individualné i v zavislosti na Siroké spolecnosti (Beischel et al., 2022).
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ktery je v dneSnim kontextu povazovan spiSe za zastaraly, medicinsky a vice navazany na
t&lo dané osoby (Hines, 2007). V ramci Ceské republiky je rozdélovani téchto terminu také
nerelevantni, diky zméné zédkona ¢. 373/2011 Sb., ktera vesla v platnost 1. Cervence 2025, je
kladen vétsi diraz na identitu jedinceS. Evropsky vybor pro socialni prava (2018)
konstatoval, Ze podminénim pravniho uznani genderové identity podstoupenim sterilizace®
Ceska republika porusuje ¢l. 11 odst. 1 Evropské socialni charty. Na zakladé usneseni
Evropského vyboru pro socidlni prava doslo k novelizaci zdkona ¢. 373/2011 Sb.. Po této
zméné neni vyzadovana ani hormondlni terapie ani chirurgicky zakrok sterilizace, pro

dokonceni ufedni zmény pohlavi.

Aktualn€ se proces ufedni zmény pohlavi sklada ze Ctyt fazi, jejichz pribéh trva
obvykle 6 az 12 mésicl. Zacatek tohoto procesu je v soucasnosti podminén odbornym
posudkem sexuologa ¢i jiného zdravotnika se specializaci v oboru, ktery stanovi diagnézu
transsexualismu / genderového nesouladu. Po potvrzeni o zahdjeni péce pro zménu pohlavi
muze jedinec, kterého se zména tykad, zazadat také o zménu jména. Poté nasleduje potvrzeni
o splnéni podminek pro Gfedni zménu pohlavi, které musi byt doruc¢ena matricnimu ufadu
do 3 pracovnich dni. Timto krokem je zména ufedniho pohlavi na zaklad¢ poskytnuté péce
ukonéena (Cesko, 2025b, s. 63—66). Diagndza transsexualismu patii do kategorie Poruchy
osobnosti a chovani u dospélych, konkrétné oznacenych kodem F64 — Poruchy pohlavni
identity, konkrétné F64.0 — Transsexualismus!® (UZIS CR, 2026). Situace po zméné
podminek ufedni zmény pohlavi v ¢eském kontextu zatim nebyla analyzovana vzhledem

k tomu, ze zména zakona ¢. 373/2011 Sb. probéhla pred méné nez deviti mésici. Lze vSak

8 V Nalezu &. 144/2024 Sb. je uvedeno: ,, Jinymi slovy, osobni autonomie zahrnuje i rozhodnuti ¢lovéka Zit a vystupovat

ve spolecnosti v souladu s tim, jakym clovekem se vazné a prokazatelné citi byt, a tedy i s tim, jak subjektivné vnima

svoje pohlavi“(Cesko. Ustavni soud 2024, s. 16).
9 Chirurgicky zakrok, ktery ma za uéel zneplodnéni jedince.

10 Zadost zit a byt akceptovan jako clen opacného pohlavi, obvykle spojeny s pocitem nespokojenosti s viastnim
anatomickym pohlavim nebo s jeho nevhodnosti, a s pranim chirurgického a hormondalniho zasahu, aby télo

odpovidalo, pokud mozno, preferovanému pohlavi.“ (UZIS CR, 2026).
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pozorovat zménu v poctu podéani zadosti o tento tkon, ktery vzrostl Sestindsobné oproti roku

2024. Podanych zadosti bylo evidovéano vice neZ jeden tisic (CT24, 2026).

1.3. Transgender osoby ve vézenstvi

Pakes a Holt (2017) upozoriiuji na dvoji stigma na zaklad¢ viditelné odliSnosti
véznénych osob v kontextu véznénych migrantl. Tento koncept dvojiho trestu 1ze aplikovat
také na transgender osoby ve vykonu trestu odnéti svobody (Van Hout a Crowley, 2021). Ve
vézeiistvi se Casto identifikace gender identity (i sexuality) provadi skrze fyzicky vzhled. Ne
vzdy ale lze na zjevné znaky spoléhat (Robinson, 2011). Sexton et al. (2010) poukazuji, Ze
kombinace transgender identity a pozice véznéné osoby umociiuje naro€nost situace, ve
které se jedinec nachazi. V muZskych véznicich je i Castéjsi fyzické nasili na transgender
véznénych osobach oproti cisgender odsouzenym. Véznéné osoby s transgender identitou
jsou Castéji vystavovany sexualnimu nasili a zaroven se potykaji s odliSnou zkuSenosti
s institucionalni odezvou a feSeni problémi v ramci vézenistvi (Sexton et al., 2010).
Transgender osoby spadaji do skupiny osob s nejvétSim rizikem sexudlniho nasili ve
véznicich. V prostfedi muzskych véznic zpravidla definuje jejich feminni vystupovani, tim

jsou v hierarchii, kterou formuje maskulinita, umisténi na spodni pti¢ce (Erni, 2013).

Aby vSak tato prace mohla nabidnout hlubsi vhled do problematiky transgender osob
ve vykonu trestu odnéti svobody, je nutné reflektovat vSechny aspekty plynouci z umisténi
Clena této skupiny do vézenského prostfedi. Podle odborné literatury predstavuje vykon
trestu odnéti svobody riziko primarné pro bezpecnost transgender osob (Erni, 2013; Sexton
et al., 2010; Bandyopadhyay a Mazumdar, 2025). Transgender osoby ve vézeiistvi jsou tak
zpravidla chapéany jako obéti, at’ uz fyzického, psychického ¢i sexualniho nasili ze strany
ostatnich véznénych osob, personalu, nebo systému. Nicméné Robinson et al. (2024)
upozoriiuje na piipad transgender Zeny, jez byla pachatelkou sexualniho nasili na cisgender
zen¢ po prevozu do zenské véznice. Upozoriiuje tak na to, ze je tfeba chrénit transgender

osoby ve vykonu trestu odnéti svobody pred ostatnimi, ale 1 naopak.

Pfi umistovani transgender osob v ramci vézeniského aparatu se bere na védomi

piedevsim bezpecnost (Robinson et al., 2024). V mnoha zemich je pfi umist'ovani osob do
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vykonu trestu odnéti svobody aplikovana tzv. Genitalia-based placement Policy, jedna se
o umistovani osob do pfislusnych véznic dle jejich biologického pohlavi, bez ohledu na
gender identitu (Erni, 2013). Proti tomuto pfistupu stoji argumentace nutnosti vytvoreni
rovnovahy mezi nastaveni pravidel pro stejné zachdzeni s transgender a cisgender
véznénymi osobami, soucasné vSak s reflexi individualnich potteb této menSinové odlisné

skupiny (Sexton et al., 2010).

1.3.1. Problematika transgender osob v ¢eském vézenstvi

Pro umistovani osob do vykonu trestu odnéti svobody, se Ceské vézenstvi fidi
zékonem €. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych souvisejicich
zakoni (dale jen zakon &. 169/1999 Sb.), Vézetiska sluzba Ceské republiky (dale jen
Vézeniskd sluzba) umistuje odsouzené do konkrétnich véznic dle rozhodnuti soudu, toto
rozhodnuti uréuje typ véznice a stupeii zabezpedeni (Cesko, 1999a). Dalsimi determinanty
pro umisténi odsouzeného je druh programu zachdzeni v jednotlivych zatfizenich, moznost
poskytovat zdravotni sluzby a dle moznosti je bran zietel i na misto pobytu blizkych osob.
V neposledni fadé je vSak pro umisténi odsouzeného pro vykon trestu odnéti svobody
zohlednovana 1 kapacita véznic a pozadavky odsouzenych ¢i dalSich opravnénych osob.
Odsouzené osoby jsou umistovany do muzZskych ¢i zenskych véznic dle jejich Gfedniho
pohlavi v souladu s § 7 a § 9 zdkona &. 169/1999 Sb.. Utedni pohlavi, jak bylo jiz popsano,
je urceno pfi narozeni jedince dle primarnich a sekundarnich pohlavnich znakl. Ackoliv
bylo zménou zakona ¢. 373/2011 Sb. umoznéno podstoupit Ufedni zménu pohlavi bez
jakéhokoliv zasahu do téla jedince, stile je pro Gfedni zménu pohlavi nutné tento proces
dokongit (Cesko, 2025b, s. 66). Osoby, které reflektuji sviij genderovy nesoulad, ale pii
odsouzeni k vykonu trestu odnéti svobody nemaji plné¢ dokonen proces ufedni zmény
pohlavi, jsou tak umistovany do vykonu trestu odnéti svobody bez reflexe jejich gender

identity, na zéklad¢ titedniho pohlavi dle zakona ¢. 169/1999 Sb..

Ceské vézenstvi aktualné nerozliSuje umistovani transgender osob pfi vykonu trestu
odnéti svobody, nicméné k reflexi problematiky jiz dochazi. Vnitini pfedpisy, které by

stanovily pravidla zachdzeni a umistovani transgender osob, zkratka chybi (Svoboda, 2017;
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Cesko, 2025a). Generalni teditelstvi Vézeniské sluzby Ceské republiky (dale jen Generalni
feditelstvi) odkazuje na Koncepci rozvoje vézenstvi do roku 2035 (Cesko, 2025a). V tomto
dokumentu jsou osoby v procesu zmény pohlavi nebo po ném oznaceny jako osoby ze
zranitelnych skupin. Koncepce rozvoje vézeinistvi do roku 2035 v ramei svych strategickych
cilt pfesné uvadi, Ze je nutné:

»Posilit individualizované odborné zachazeni s veéznénymi osobami se specifickymi
kriminogennimi riziky a potrebami (napr. mladistvi, odsouzené Zeny, trvale pracovné
nezaraditelni, odsouzeni s poruchami dusevnimi a s poruchami chovani, dozZivotné
odsouzeni, odsouzeni cizinci, velmi nebezpecni odsouzeni, odsouzeni ndrodnostnich

a etnickych mensin, LGBT+ osob se zamérenim na zachdzeni s trans lidmi) prostrednictvim
diferenciace pristupii a zvySovani odborné kompetence zaméstnancii.” (ibid., s. 85).

Naplnéni tohoto cile méa byt dosazeno vytvofenim a implementaci metodiky diferenciace
ptistupi pro specifické potieby a realizaci vzdélavacich moduld pro praci se specifickymi

skupinami.

Z dostupnych dat jiz k umisténi transgender osoby do vykonu trestu odnéti svobody
doslo, a to nekolikrat (Schorm, 2025; Sabatova et al. 2019; Kralova, 2025). U kazdého
pfipadu vSak bylo zjiSténo, Ze pribéh vykonu trestu odnéti svobody se vyrazné lisil.
Sabatova et al. (2019) uvadi, Ze odsouzen osoba byla 23 hodin ze dne separovana. Jednalo
se o transgender muze po dokoncené uiedni zméné pohlavi. Tato zména probehla dlouhou
dobu pfed odsouzenim, zminénd osoba byla tedy umisténa do muzské véznice. Tento
odsouzeny byl ale vyloucen z kolektivu ostatnich véznénych osob, stravoval se sdm na cele,
sam chodil do sprchy a volnocasové aktivity vykonaval pouze za pfitomnosti vychovatelky.
Dané osobé¢ bylo 1 odepirano pracovni zaclenéni, o které jevila zdjem. AZ po systematické
navstéveé byl tento jedinec zatazen do kolektivu ostatnich odsouzenych i pracovné. Toto
zatazeni neprovazely Zadné zndmé problematické incidenty (Svoboda, 2017). Ackoliv je
Vézenska sluzba povinna zajistit bezpecnost véznénych osob!l, preventivni izolace neni

piipustnym zptsobem feseni jejich potenciadlniho ohroZeni.

11 Dle § 35 vyhlasky &. 345/1999 Sb., vyhlaska Ministerstva spravedlnosti, kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti
svobody (Cesko, 1999b).
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Dal$im ptfipadem bylo umisténi transgender muze, ktery naopak v dob¢ umisténi do
vykonu vazby nemé¢l ufedni zménu pohlavi dokoncenou. Z tohoto diivodu byl zatazen na
zensky oddil. Jeho zaclenéni do kolektivu vSak probéhlo také bez problému (Schorm, 2025).
Unikatnim zdrojem o vykonu trestu odnéti svobody transgender osoby je autenticka
vypoveéd’ transgender muze, ktery tfedni zménou pohlavi prosel béhem vykonu trestu odnéti
svobody ze zdravotnich divoda (V Tranzu, 2025). Vypovéd’ trans muze s osobni zkuSenosti
s vykonem trestu odnéti svobody nebyla nikterak negativni a s ohledem na situaci
a okolnosti hodnoti pribéh vykonu trestu odnéti svobody bez problémil. Byl ptijat do

kolektivu, problém nemél ani s vézeniskym persondlem.

Problematice transgender osob v Ceském vézenstvi byla vénovana pozornost jiz
v roce 2017. S blizici se upravou zakona ¢. 373/2011 Sb.12 byl predikovdn nartist
transgender osob ve véznicich (Schorm, 2025). Ze stejného diivodu byl publikovéan ¢lanek
ve Ctvrtletniku Vézenské sluzby na téma transgender osob ve vykonu trestu odnéti svobody
(Svoboda, 2017, ¢. 4). V tomto ¢lanku je popisovana situace za predeslych podminek, tzn.
podminkou pro ufedni zménu pohlavi byla sterilizace. Autor deklaruje, Ze umisténi

transgender jedincli nepochybné piedstavuje zvyseni rizika Sikany a napadeni.

1.3.2. Problematika transgender osob ve vézenstvi v zahranici

Je slozité urcit, jakym zptsobem je k transgender osobam ve vykonu trestu odnéti
svobody obecné pfistupovdno v zahrani¢nim kontextu, tato skutecnost je dana odliSnosti
systému vézenistvi a soucasné pristupll jednotlivych stath k gender identité. Naptiklad ve
Spanélsku a Némecku je gender identita uréena na zékladé prohlageni — sebeuréeni. Gender
je v téchto ptipadech respektovan i statnimi institucemi (ARWS, 2025). Stejné tak v Kanad¢
je stanoveno, ze osoby s odliSnou gender identitou od pohlavi pfifazené¢ho pii narozeni jsou
umistény do véznic odpovidajicim jejich genderu, zaroven jsou transgender osoby ve
vykonu trestu odnéti svobody oslovovany preferovanymi zdjmeny a jménem (Correctional

Service Canada, 2024). Ve Skotsku byla praxe umistovani osob taktéz postavena na gender

12 pfedmétem tiprav zédkona je, mimo jiné, i pfipusténi zmény pohlavi u osob ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody

a zabezpecovaci detence (Schorm, 2025).
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identité do ptipadu Isly Bryson, ktera byla souzena za znasilnéni dvou Zen. B€hem soudniho
procesu prosla tfedni zménou pohlavi. Od roku 2023 doslo tedy ke zméné a dle genderu
nesmi byt umistovany transgender Zeny s ndsilnou minulosti vii¢i zendm (Rutherford,
2023). Piipada ze zahranici, které dale potvrzuji o jak kontroverzni téma se jedna je cela
fada. Nicmén¢ jednotné funkcni feSeni stale nebylo objeveno. At uz se vézenstvi fidi gender
identitou, ¢i ufednim pohlavim pii umisténi odsouzenych, v kazdém ptipad¢ jsou zde jista

rizika, kterym je nutné co nejefektivnéji predchazet.!3

Kazdopéadné lze fici, ze umistovani transgender osob je slozitym tkolem. Samotny
vykon trestu odnéti svobody pro transgender osoby je v zahranicnim kontextu popisovan
jako slozit€jsi, rizikovéjsi a nebezpecnéjsi, nez u cisgenderu. Odsouzeni se potykaji se
zastraSovanim a nasilim od spoluvéziili a zaroveii s ignoraci a zanedbavanim od vézetiského
personalu. To vSe z divodu své odliSnosti (Bromdal et al., 2018). Témét az polovina
véznénych transgender osob se potyka se stigmatizaci, jiz zminénym nésilim a jinymi
formami ponizovani. Casto opakujicim se problémem v akademickych textech je
hormondlni 1écba. Transgender osobam neni tato forma medikace Casto zprostfedkovana
(McCauley et al., 2018). Tento fakt jen potvrzuje zjiSténi negativniho postoje vézetiského

personalu, ktery Casto ve vyzkumech rezonuje.

Pro shrnuti dosavadniho poznani o transgender v€znénych osobach lze vyuzit Ctyti
nejcastejsi problémy se kterymi se jedinci potykaji. V prvni fadé je to nespravna klasifikace
umisténi. Transgender osoby jsou zpravidla umistovany do muzskych, ¢i Zenskych véznic
na zéklad¢ jejich Ufedniho pohlavi, nebo izolovan¢. Z tohoto plyne n¢kolik dalSich potizi.
Jednou z nich je omezeny piistup k nezbytnym komoditam pro ptislusny gender. Z diivodu
izolovaného umisténi transgender osoby celi ztizenému piistupu ke vzdé€lani, praci

a ostatnim aktivitdm, které ovliviiuyji jejich mentélni i fyzické zdravi (Tripathy et al., 2023).

13 Mimo umisténi do Zenskych, ¢ muzskych véznic dle genderu nebo pohlavi, existuje jiz aplikované feseni —

samostatny oddil pro transgender osoby, ktery existuje ve véznici HMP Downview (BBC NEWS, 2019).
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2. Metodologie

Analyza dat je provadéna na jedenacti polostrukturovanych rozhovorech (Hendl,
2005) uskutecnénych s osobami s zitou zkuSenosti s vézenstvim. Konkrétné s péti osobami,
které jsou ve vézeniském prostiedi ve sluzebnim poméru, dvéma osobami po vykonu trestu
odnéti svobody, jejichZ zkuSenost je vice jak deset let stard a se ¢tyfmi osobami ve vykonu
trestu odnéti svobody. Rozhovory vedené s osobami ve vykonu trestu odnéti svobody byly
vedeny v prostiedi véznice s ostrahou. Délka sluzebni zkuSenosti u ptislusniki Vézenské
sluzby se pohybovala od dvou do péti let, jeden z respondentl neni jiz v aktivnim sluzebnim
poméru. Osoby, které meély Zzitou zkuSenost s vykonem trestu odnéti svobody, se ve
veézenském prostiedi nachazely v rozptylu od deseti mésicti do osmi let. Rozhovory byly
uskuteciiovany pouze s aktéry muzskych véznic z diivodu dostupnosti a rozdéleni vézenske
populace. Pro rok 2024 ¢inil podil muzi 91,5 % véznénych osob (Cesky statisticky ufad,
2025).

Respondenti byli osloveni prostiednictvim spolecného kontaktu. Piavodnim
zdmeérem prace pro ziskdvani dalSich respondentli bylo vyuziti metody sné¢hové koule. Tento
zpusob se vSak neosvédcil, jelikoz zadny z respondenttli, na vyzvu o predani kontaktu dale
nereagoval a to ani pfes urgenci. Moznou pficinou této skuteCnosti mulze byt
1 instituciondlni riziko, které z poskytovani rozhovorti mohou pro dalsi respondenty plynout.
Osm rozhovorii bylo provedeno osobné, dva pak prosttednictvim audiohovoru, jeden
prostfednictvim videohovoru. Sedm rozhovorii bylo nahravano po udé€leni souhlasu
respondenta pied spusténim nahravky a také po jejim spusténi. Ctyfi rozhovory nahravany
nebyly z diivodu zdkazu pofizovani audio a video zdznami ve véznici. V tomto piipadé
odpovédi byly zapisovany béhem rozhovori s naslednym doplnénim po ukonceni kazdého

rozhovoru.

Rozhovory probihaly ptiblizné 40 minut. Na zacatku byli respondenti sezndmeni
s tématem prace a ucCelem sbéru téchto dat. Soucasné jim byl vysvétlen pojem transgender
osoby jakoZzto jedince, jehoz gender identita se neslucuje s pohlavim pfisouzenym pfii

narozeni, v nekterych ptipadech bylo toto vysvétleni doplnéno o konkrétni ptiklady, s jakou
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formou projevu transgender identity je mozné se setkat. Rozhovory byly vedeny s pomoci
topic-guidu, tedy s ptipravenymi okruhy, na které budou respondenti dotazovani. Jeden
z respondentll mél strukturu k dispozici pied rozhovorem. Na zaklad¢ ziskanych informaci
a zkuSenosti pak byl topic-guide zménén a detailnéji rozpracovan. Topic-guide byl totozny
pro osoby ve vykonu trestu odnéti svobody, po této zkuSenosti i pro piislusniky Vézenske
sluzby. Na zakladé¢ prvni otdzky, kterda sméfovala na vlastni zkuSenost s kontaktem
s transgender osobou ve vykonu trestu odnéti svobody respondenti zpravidla zacali sdilet
vlastni narativy, které byly dopliiovany dotazy na pfistup ostatnich aktért vézenstvi,

vézeniského persondlu a odsouzenych, k dané osob¢.

Pfed rozhovory s respondenty byla uskuteCnéna reSerSe zahrani¢niho a Ceského
kontextu tématu transgender osob ve vézenstvi. Po ukonceni rozhovoru a nahravky byly
nasledn¢ rozhovory piepsany a nahravky vymazany. S audiozdznamy byla provedena
komentovana transkripce, tedy doslovny pfepis vcetné nonverbalnich projevii respondenta
(Hendl, 2005). Pro ucely uziti pfimych citaci v tomto vyzkumu byly pak prvky oznacujici
nonverbalni projevy odebrany za ucelem zvySeni Citelnosti. S ohledem na citlivost
informaci ziskanych z vykonu zaméstnani respondenti a na ni navazanych pravidel
vezenstvi, je obzvlasté kladen diiraz na zachovani jejich anonymity. Z tohoto diivodu prace
neobsahuje blizsi specifika o respondentech jako je konkrétni pozice, v€k, nebo véznice
ve které jsou zaméstnani, ¢i kde byli nebo jsou umisténi v ramci vykonu trestu odnéti
svobody. Pro ucely interpretace zjiSténi jsou respondenti odliSeni Cislem a zkratkami

(VTOS) — osoby v / po vykonu trestu odnéti svobody a (VS) — ptislusnici Vézenské sluzby.

Rozhovory byly provadény s aktéry muzskych véznic z divodu omezeni dostupnosti
respondentli s potiebnou zkuSenosti pro tento vyzkum. Proto prace neobsahuje optiku
vnimani transgender osob ve vykonu trestu odnéti svobody ve véznicich Zenskych. Pro
doplnéni obrazu byl pro analyzu vyuzit vefejny rozhovor transgender muze, ktery vétsi ¢ast
svého vykonu trestu odnéti svobody pied ufedni zménou pohlavi vykonaval v Zenské

véznici v Olomouci (Kralova, 2025).
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Prace také vyuziva vyjadrenil4 Generalniho teditelstvi (Pfiloha 1). Dotazy, vznesené
vici Generdlnimu feditelstvi, byly sméfovany na problematiku transgender osob ve vykonu
trestu odnéti svobody a metodiku, ktera ptipadné zachdzeni a umistovani téchto osob
upravuje. Mimo jiné bylo Generalni feditelstvi dotazano i na pocet transgender osob ve
vykonu trestu odnéti svobody. Ani touto cestou se vSak nepodafilo ziskat pfesny pocet
transgender osob v cCeském vézenstvi. Ziskani téchto dat bylo zajiSténo oficialni

elektronickou zadosti.

2.1. Analyza dat

Analyza ptepsanych rozhovorti byla provedena za pomoci principi tematické
analyzy (Ahmed et al., 2025). Pfi analyzovani ziskanych dat bylo postupovano dle Braun
a Clarke (2006), které¢ popsaly Sest zakladnich krokli tematické analyzy. Prvni féaze
predstavuje sezndmeni se s daty. Tento krok probihal Castecné pii piepisu rozhovort
a nasledné pifi prvnim c¢teni. Po sezndmeni se s daty probihalo kdédovani, které bylo
uskute¢néno za pouziti pocitatového programu Apple Numbers. Tato faze obsahovala
identifikaci jednotlivych kodit a k nim pfisluSnych segmentli. Soucasné byly zapisovany
poznamky, které slouzily k uspotadani velkého objemu dat. Vysledkem analyzy prvnich
rozhovori byla Uprava okruhu otazek, které byly respondentim v nadchazejicich

rozhovorech pokladany.

Ve tfeti fazi bylo pro dalsi krok procesu analyzy dat vyuzito softwaru REQUAL.
Kody ziskané v prvni fazi byly nésledné pii tomto kroku roz¢lenény do jednotlivych témat.
Dle postupu od Braun a Clarke (2006) nésledovala revize téchto témat a jejich vztaha
v ramci koédu 1 celého souboru dat. Po identifikaci témat bylo piistoupeno k patemu kroku,
tedy pojmenovani jednotlivych témat. Findlnim krokem je vytvofeni zpravy na zakladé

ziskanych dat, ktera v této praci predstavuje nadchazejici kapitolu zjiSténi.

Podstatou Tematické analyzy je uchopeni celku skrze studium jeho Casti, souc¢asné

vSak s identifikaci vzdjemnych vztahl téchto komponent. Hlavni zdmér je soustfedén na

14 Poskytnuto na zékladé zakona &. 106/1999 Sb. O svobodném poskytovani informaci.
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vyznam, kontext a interpretaci (Ahmed et al., 2025). Principy Tematické analyzy tak

odpovidaji potfebam ptedlozené prace.
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3. Zjisténi

Ve vSech jedenacti rozhovorech rezonovala témata chovani véznid, chovani
prislusnikii Vézenské sluzby a absence pravidel a norem pro umistovani transgender osob
pii vykonu trestu odnéti svobody. Respondenti vnimali nutnost odliSného zachazeni
a umisténi od standardnich pravidel pro véznéné osoby. Odlisné zachdzeni pfimo navazuje
na intenzivni predikci fyzické ¢i psychické Sikany, a sexualniho nasili, kterému by dle
respondentii véznéna transgender osoba celila. Predikce Sikany pfimo navazuje na reflexi
chovani véznénych osob i pfislusniky Vézenské sluzby. Dilezitym fenoménem, ktery se
v rozhovorech opakoval, byla také zdména transgender osob s osobami s homosexuélni
sexualni orientaci a deklarace nizkého intelektu a empatie aktéri vézenstvi. Tyto vyroky

zaznivaly jak ze strany pfisluSnikd Vézenské sluzby, tak z fad odsouzenych.

Na zaklad¢ rozhovort byl identifikovan pfistup aktérii vézenstvi viici pfitomnosti
transgender osoby ve vykonu trestu. Celkové byla tato situace uchopovana jako
nepiedstavitelnd a neredlna. Ackoliv méla téméf polovina zkuSenost s piitomnosti
transgender osoby ve vykonu trestu odnéti svobody, které byly zpravidla bez problému
a komplikaci. Pfedpoklad Sikany, nasili, sexualniho zneuzivani, nebo jakéhokoliv jiného
druhu rizika rezonoval téméf vSemi rozhovory. S ohledem na uskutecnéni sbéru dat
v prostiedi muzskych véznic / oddili byla identifikovana predikce Sikany na zakladé
pfedpokladu Zenského genderu odsouzené transgender osoby. ZkuSenost s transgender
osobou, kterd se do kolektivu ostatnich odsouzenych zaclenila bez problémi, byla

vysvétlovana jejim maskulinnim vystupovanim.

Respondent 3 (VS): ,Ten kterej zapadl normalné do toho systému, tak ten se choval
uz taky jako Zena, ale kdyz treba byly naky problémy, tak prosté se umél ohradit i
jako chlap. Jo, coz je takovy divny.”

Velkou roli hral 1 aspekt umisténi, apel na umisténi a druh ostrahy, ze kterého plyne
1 predpoklad vétsinové charakteristiky ostatnich véznénych osob. Diiraz byl predevsim
kladen na trestny ¢in, za ktery by byly ostatni osoby ve vykonu trestu odnéti svobody
umistény. VEézensti aktéti rozliSuji velmi mezi nésilnymi €iny a podvody, danovymi Uniky,
nebo naptiklad neplatci vyzivného. Ti, ktefi jsou odsouzeni k vykonu trestu odnéti svobody
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za nasilnou trestni c¢innost jsou identifikovani jako nejpravdépodobnéjsi iniciatofi
ptipadnych vysSe uvedenych rizik, kterym by transgender osoby mohly celit. Naopak
odsouzeni za majetkovou trestni ¢innost, jsou povazovani obecné za nendsilné, nekonfliktni

a vice zdrzenlivé v kontextu mozného konani jakychkoliv z vySe uvedenych.

Dal$im zjisténim je, Ze gender identita osoby ve vykonu trestu odnéti svobody neni
klicova pro jeji hrozici riziko. Krom¢ proménné druhu véznice, rozdéleni a mentality
ostatnich véznénych osob, apelovali respondenti taktéZ na charakter samotné transgender
osoby. Nicméné se zohlednénim vSech téchto atributi bylo zjisténo, Ze gender identita jako
takovd nehraje roli v predikci Sikany, ale toto riziko vyplyvad z jakékoliv odliSnosti ve
veézenském prostiedi. Diskriminace je ve vézenstvi bézny fenomén, ktery byl identifikovan
na zaklad¢ genderu a gender identity, ¢i sexuality (Quiroga-Carrillo et al., 2024; Donohue et

al., 2021), nebo rasy a narodnosti (Pakes a Holt, 2017; Joly a Beckford, 2006).

Respondent 11 (VTIOS): ,,V krimindle je bud’ cigan, nebo rasista, ten krimindl ho ze
mé trochu udélal.”

Diskriminace ve vézeniském prostiedi se projevuje predevsim fyzickym nésilim vici
osobé¢, ktera vykazuje prvky odliSnosti. Nejen vySe popsané muze byt pfi¢inou utoku.
Vyznamnym divodem pro fyzické napadeni byva taktéz chovani ve véznici, konkrétné ti,
ktefi zprosttedkovavaji informace vézenskému persondlu o ostatnich véznich celi
zvySenému riziku (Blatnikova, 2016). Dalsi rizikovou skupinou v ramci ¢eského vézeiistvi
jsou jedinci, ktefi byli odsouzeni za konkrétni druh trestné €innosti. NejhorSi postaveni
z tohoto hlediska maji vézni, ktefi vykonavaji trest za sexudlni nésili na nezletilé osob&. Na
pfipadu vézné&, ktery byl napaden neprodlené po ptrevozu do véznice demonstroval jeden

z respondentll standardni chovani véznéné populace vii¢i tomuto druhu trestného ¢inu.

Respondent 2 (VS): ,, Ten kluk prisel na celu, kde bylo dalSich deset lidi. primdrné
se jako ptaji jakej paragraf, nebo za co tam jako ten clovek sedi. on jim to rek’,
samoziejmé zacal blbe, ek’ jim, Ze tam je za to, Ze mél sex se ctrndcti letou holkou
a v ten moment uz proste dostal, zlomili mu rypak a jeli sme s nim na to. takze
takovejch situaci je tam tolik.
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Na tomto piikladu lze pozorovat jak nekompromisni je vézenské prostiedi, jak
obvykly je zde vyskyt hrubého nésili a zaroven je zde moZno pozorovat piimocaré
uvazovani véznénych osob, na které narazeli respondenti téméi ve vSech rozhovorech.
Vnimani svéta optikou odsouzenych je dle ziskanych vypovédi velmi jednoduché. Touto
skutecnosti byla Casto vysvétlovana obava z rizika fyzického, ¢i sexualniho nésili na
transgender osobach. Za predpokladu, ze by do muzské véznice byla umisténa transgender
zena s feminnimi projevy, bude vnimana jako vysoce zranitelny subjekt v prosttedi, které je
charakteristické nizkou mirou seberegulace a dominanci pudového jedndni nad racionélni
uvahou. V tomto kontextu se sebeprezentace transgender zeny stava terCem v systému, kde
je maskulinita definovana skrze dominanci a kde chybi prostor pro domysleni nasledkt

agresivniho chovani,

Respondent 7 (VTOS): ,, Tam to uplné zadny velky myslitelé nejsou. Tam jsou lidi,
ktery kdyz maji néjaky pnuti, nebo prosté maji potiebu néjakych pudii, tak to prosté

Jjako udelaj.

Zajimavé je, Ze byl automaticky predikovan druh méné zavazné kriminalni ¢innosti.
Opakovan¢ bylo doporucovdno umistovat transgender osoby spole¢né s nenasilnymi
a bezproblémovymi odsouzenymi osobami, na celu, na oddil. Soucasné bylo ale
deklarovano, Ze nejlepSi moznosti umisténi transgender osoby do vykonu trestu odnéti
svobody je jakykoliv druh separace. Respondenté tuto variantu navrhovali primarné jako
preventivni opatfeni. Separaci je minéno umisténi transgender osoby pro predejiti
identifikovanym rizikim. Bylo doporucovano bud’ uplné oddéleni (samostatnd cela).
Alternativné pak specializovand oddéleni, zvlastni oddil, nebo piipadné zvlastni véznice
vyclenéna pouze pro transgender osoby se specidlnim proskolenim zaméstnancii vztazené
k této problematice. V tomto bod¢ bohuzel vSak nedochéazelo k reflexi aktualniho stavu
Ceského vézenistvi, na ktery samotni aktéti béhem rozhovorl upozoriiovali. Dlouhodobé
totiz Cesky vézensky systém celi vyzvam preplnéni kapacit véznic a nizkého stavu
zaméstnanctl. V Ceské republice se nachazi 35 véznic s oficialni kapacitou pro 19 833

odsouzenych. K datu 31. bfezna 2026 jsou kapacity v téchto jednotkach naplnéné z 95,8 %
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(World Prison Brief, 2026). Oproti tomu byl ve Vézenské sluzbé pro rok 2024 stanoven

celkovy pocet zaméstnanci ve vysi 11 935 mist (Vézeniska sluzba CR, 2025).

V kontextu separace vSak dochéazelo i1 k reflexi vnimani pfitomnosti transgender
osoby na oddile ostatnimi odsouzenymi. Pfimo respondenti se k piitomnosti vyjadiovali
neutralné a deklarovali svou nezaujatost. O¢ekavali vSak, Ze vétSinova reakce vézenske

populace by méla na pfitomnost transgender osoby na jejich oddilech negativni reakci.

Respondent 9 (VTOS): ,,Celymu oddilu by se to nelibilo, néktery by to nepochopili
a nechali by ho [transgender osobu — poznamka autora] vypsat z oddilu, s takovyma
lidma nechtéj mit nic spolecnyho”

Tato vypovéd poukazuje opét na skutecnost, ze transgender osoby ve vézeniském
prostedi jsou vnimani jako odli$ni. Nezapadaji do kolektivu a podminky jejich integrace
jsou uz od zacatku zhorSené nahlizenim odsouzenych a absenci znalosti ¢i pochopeni dané

problematiky:.

Dal$im identifikovanym preventivnim opatfenim bylo neprojevovat svou gender
identitu transparentné. Jednalo se o doporuceni smétovano direktivné transgender osobam
a vice rezonovalo mezi odsouzenymi. Zde se projevuje nadvaznost na koncept umrtvent ja
(Goftman, 1961). Systém opomiji individualitu odsouzenych, nicméné jejich fungovani ve
vézenistvi bylo tomuto jevu ptizpisobeno. Nevystupovanim se svou gender identitou

transparentn¢ by tak dle respondentti docilil jedinec eliminace rizik.

Respondent 8 (VTOS): ,, Tady [v muzské veznici s ostrahou] by to asi nevadilo, kdyby
nebylo na prvni pohled poznat, Ze je to Zena.”

Tento doporuCovany pfistup vyplyval z vlastni strategie odsouzenych pii vykonu
trestu odnéti svobody. Casto upozoriiovali na to, e si hledi svého, nezapojuji se do

kolektivu vice nez je nutné a vénuji se piedevsim praci.

Na zékladé rozhovort byly identifikovany dva zékladni typy véznénych osob dle
jejich vystupovani v ramci vézenského prostiedi pii vykonu trestu odnéti svobody. Prvni

skupinou jsou jedinci, ktefi se nikterak nezapojuji do kolektivu. Jejich hlavni starosti je plnit
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uspokojivé své povinnosti a nedostat se do rozporu s fadem a pravidly. Zpravidla se jedna
o prvotrestané jedince, ktefi vnimaji svou zkuSenost s vykonem trestu odnéti svobody tak
zkuSenost byla co nejkratsi a aby se v Zadném piipad¢ neprodluzovala. Védi, ze poruseni
pravidel by mélo nasledky, které nejsou ochotni riskovat. Druhou skupinou je opak vyse
uvedeného. Odsouzeni jsou jiz adaptovani na vézeniské prostfedi (Souza a Dhami, 2010).
Trest ¢asto opakuji, nebo je tak dlouhy a jejich vidina propusténi tak vzdalena, Ze nemaji
motivaci upravit své chovani k lepS§imu. V kontextu umistovani transgender osob mezi
ostatni odsouzené, bez feSeni separaci, bylo doporucovdno umisténi na celu k prvni

pojmenované skuping.

V rozhovorech opakované€ zaznival pfimér véznénych osob k opicim, ¢i zoologickeé
zahrad¢. Toto pfirovnani zaznivalo jak ze strany ptisluSnikt Vézenské sluzby, tak osob se
zkusenosti s vykonem trestu odnéti svobody. Timto terminem bylo minéno chovani, které je

motivovano primitivnimi pudy, nizkym intelektem a pfimocarym uvazovanim.

Respondent 2 (VS): ,, Ta veznice, ten kriminal sam vo sobé je jako velmi, velmi
specificky misto kde jsou jako velmi specificky lidi a funguje tam jako na velmi
primitivnim dejme tomu zpiisob Zivota. Jo, nerikam, Ze jsou vSichni primitivni, nebo
vSichni hloupi, to samozirejmé jako urcité ne, ale jako obecné v zakladu ten kriminal
je prosté takova mala ZOO bych to nazval. Jo fakt to funguje jako na nejvic
primitivnich zakladech toho vnimani. *

Touto odpovédi bylo zpravidla vysvétlovano jakym zptisobem vézenska populace
ptistupuje k ¢emukoliv nezndmému. Odkaz na primitivni zplsob Zivota lze navazat i na
deprivace, které¢ ve vézeni z odnéti svobody plynou (Sykes, 1958). Pravé deprivace
heterosexualnich vztahli je zdkladnim kamenem pro chovéani odsouzenych osob v kontextu
sexualnich potieb. Nejvétsim identifikovanym rizikem, kterému by transgender osoba ve
vykonu odnéti svobody mohla celit, bylo sexudlni nasili. K nedobrovolnému sexudlnimu

styku dochazi ve vézeniském prostiedi casto.

Respondent 6 (VTOS): ,, Tam se znasilnuje normalne, meli s nim dlouho sex a hodne,
az to bylo prosté, bylo to zniceny — ten zadek jakoby, tak mu udélali diru nozem do
bricha, ho rozrizli a délali to do toho bricha jakoby, aby méli dalsi diru jakoby.
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Obava z tohoto rizika je umocnénéd predikci feminnich atributl transgender osob
v muzském vézeniském prostfedi. Prevence sexualniho nasili je ve vézenském prostiedi
zajisténa strategickym umistovanim odsouzenych, pii1 kterém dochdzi k oddélovani
moznych obéti od moznych pachatelli nasili. Pro usnadnéni identifikace moznych obéti
nasili je doporuCovana spoluprace odsouzenych s vézeniskym persondlem a nahlaSovani
takovych incidentt (Blatnikova, 2016). Informovani Vézenské sluzby o porusovani pravidel
je v8ak v pfimém rozporu s trestaneckym kodexem. Jednim z jeho zékladnich pravidel je

neinformovat a nekomunikovat s autoritami (Clemmer, 1958, s. 162).

Analyzou dat byly identifikovdny dv€ roviny nahlizeni Zzenské pohlavni role
v kontextu vézenského prosttedi. Ukazalo se, ze respondenti nedokézi identifikovat, zda se
jednalo o transgender Zenu, ¢i1 homosexudalniho jedince pfijimajiciho feminni roli. V ramci
uskute¢nénych rozhovorii bylo potvrzeno, ze gender neni statickd a dana zalezitost ani ve
vézeniském prostiedi (West a Zimmerman, 1987). Na zékladé literatury bylo identifikovano,
ze postaveni v muzskych véznicich je dano hierarchickym uspotfaddanim, které urcuje
maskulinni chovéni jedinct. V ptipad€, ze méa vSak odsouzeny télesnou stavbu, ktera jej
v tomto systému od zékladu znevyhodnuje, naléza tfeSeni prostfednictvim adaptace na
feminni roli, ze které pro n¢j plynou vyhody. Témito vyhodami je mySleno zajisténi si

ochrany, €1 zbozi (nejcastéji tabakovych vyrobk).

Jedinci, kteti akceptuji feminni roli byli zpravidla odsouzeni, ktefi se netajili svou
homosexudlni orientaci, zaroven jim jejich sexudlni orientace zajiStovala na svobod¢ druh
obzivy. Pro zajisténi svych vyhod a kompenzace Sykesovy (1958) identifikované deprivace
heterosexualnich vztaht, ptevzali tito jedinci feminni roli, kterd vSak nemusela nutné byt
vazana na jejich gender identitu. Respondenti, ktefi o t€chto osobach vypovidali byli ¢asto
dotazovani na z4jmena, ktera zminéné osoby, ¢i ostatni odsouzeni pouzivali. Zpravidla se
jednalo o z4jmeno on, prostiednictvim tohoto bylo identifikovano, Ze se pravdépodobné
nejednalo o pravé transgender osoby (viz prava a neprava homosexualita (Nedbalkova,

2003)).
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Vyznamnym indikatorem vnimani rozdilu mezi pfevzetim feminni role ze zistnych
divodu a transgender identitou byla zkuSenost jednoho z respondenttl, ktery odliSoval dvé
osoby vystupujici ve feminni roli ve vézenském prostiedi. Tento respondent mél také
zkuSenost s transgender zenou mimo vykon trestu. V tomto piipad¢ uvedl, Ze by pro néj
byla opét nemyslitelnd vibec piedstava existence této konkrétni osoby ve vézenském
prostiedi. Zkusenost, kterou respondent sdilel byla vystavena na dvou aktérech vézenstvi,
ktefi vykazovali feminni atributy identifikované respondentem. Oba m¢li dlouhé vlasy,
upravovali si odév tak, aby pfipominal typicky Zenské obleceni (sukné, spodni pradlo),
vyuzivali o¢ni stiny, fasenky, aj. Jeden vSak byl respondentem identifikovan jako
homosexual ptebirajici feminni roli a druhy aktér byl vSak chapan jako transzena. V tomto
kontextu je dal§im zajimavym zjiSténim, Ze identifikované osoby vyuZzivaly pseudonymy
(vybrand jména) neceského plivodu. Jména, kterd tyto osoby vyuzivaly byla inspirovana
znamymi nebo fiktivnimi zenskymi osobnostmi. Pro demonstraci rozdili v identifikaci
transgender osoby a cisgender muze piebirajici feminni roli byla na zaklad¢ tohoto

rozhovoru vytvoiena tabulka.

Indikator Transgender osoba Cisgender muz piebirajici
feminni roli
Umisténi MON (oddil pro moznou obét’ Standardni oddil
nasili)
Zajmena Ona On
Pozice ve véznici Riziko pro ostatni odsouzené, PInéni feminni role pro
zajem o zaclenéni se do ostatni odsouzené (prani,
kolektivu skrze nabizeni zbozi | tklid) za cigarety, ostatnimi
x od odsouzenych nepiijeti odsouzenymi akceptovan

(Tabulka 1)

V muzskych véznicich Ize tedy pozorovat zpravidla homosexuélni jedince vykazujici
performanci Zenské role prostfednictvim vizudlnich Gprav — napiiklad li¢eni obliceje,
upravené dlouhé vlasy, ¢i vlastni ipravou odévu v podobé presivani kalhot, vyroby sukni, ¢i
upravy spodniho prédla. Tyto osoby jsou ale také spojovany se stereotypné zenskymi

aktivitami. Ostatnim muzim ve ve vykonu trestu odnéti svobody uklizeji, nebo perou
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obleceni. Prostfednictvim piebirani této role si jedinec stylizujici se do feminni postavy
zajistuje cigarety, penize, ¢i ochranu od muzli, se kterymi tvofi par pfipominajici

heterosexualni vztah.

Respondent 6 (VTOS): ,, Tam se treba ty homosexualové, tak to nevim jestli tieba
byli, protoZe voni se tam treba chovaj jako Zensky, nebo voni treba o sobé mluvi
Jjako vo Zenskejch, ale voni to spis jako to je takova jakoby hra zase pro ty frajery,
aby to vypadalo, ze je to holka.”

Pfitomnost transgender osoby ve vézeniském prostiedi nebyla ojedinéla zkuSenost.
Vlastni zkuSenost, nebo alespont doslechnuti se o pfitomnosti transgender osoby se prolinala
témer vSemi rozhovory. Ve vypovédich prislusnikli Vézeniské sluzby bylo identifikovano, ze
s takovou situaci méli zkusenost alespon v jednom piipadu vSichni. Nejednalo se vSak vzdy
o transgender osobu ve vykonu trestu odnéti svobody, ve dvou piipadech bylo sd€leno, ze
maji respondenti zkuSenost s transgender pfisluSnikem Vézeniské sluzby. Jeden
z respondentli uvedl, Ze byl obeznamen s chystajicim se nastupem transgender piislusnika
do jeho véznice, nicméné k samotnému nastupu nakonec nedoslo. Pravy ditvod mu nebyl
znam, interpretoval si vSak tuto zkuSenost na zakladé vlastni predstavy o vézenském
prostiedi, kterou béhem naSeho rozhovoru i vyrazné artikuloval. Jedna se o ,,jiny

svet“ a toto prostiedi by pro pfislusnika s transgender identitou nebylo bezpecné.

Tuto domnénku jednoho respondenta vSak potvrzuje piimé zkuSenost jiného. V jeho
piipad¢ prislusnik v procesu ufedni zmény pohlavi nastoupil do sluzebniho poméru a vyzvy,
kterym celil nebyly jednoduché. Samotné véznice musela sviij chod ptizplsobit piitomnosti
transgender osoby — jednalo se o transgender muze, ktery vSak byl pfi nastupu do sluzby na
pocatku procesu Ufedni zmény pohlavi. Tato situace se odehravala pied zménou zakona
¢. 373/2011 Sb., tudiz byl proces podstatné delsi. Ptizpiisobeni véznice mélo dveé roviny, ve
kterych bylo se zminénym piisluSnikem Vézenské sluzby zachdzeno odlisné. Népln prace
1 vykondvani mimopracovnich ¢innosti ve véznici bylo pfizptisobeno zvySenému riziku,
které bylo identifikovano velmi podobné jako u transgender osob ve vykonu trestu odnéti
svobody. Tento jedinec prakticky nepfichdzel do ptfimého styku s odsouzenymi kvuli

obavadm o jeho bezpeci stran jeho kolegl. TaktéZ byla tato osoba separovana od ostatnich
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piislusnik VS vlastnim prostorem pro pievlékani. Sluzebni pomér této osoby nebyl pftilis
dlouhy, vykon sluzby byl totiz doprovdzen velmi negativnimi reakcemi na jeji gender
identitu, a to ze strany kolegl 1 odsouzenych. Negativni projevy mély pouze verbalni formu,
za to jejich frekvence a intenzita byla vysokd. Témto projeviim nasledné cCelil cely sbor

piislusné véznice, opét od odsouzenych po piislusniky Vézenské sluzby po celé republice.

Respondent 2 (VS): ,, ProtozZe ty vézni jak to védéli, tak samoziejmé s tim jak uz se
snazili, jako utocit na nas, skrz jako, at' uz jako posmésky, at' uz naky narazky ... a i
to pak byla informace, ktera viastné se dostala do vsech ostatnich jako kriminalii
tady v cesku a i to zpiisobovalo viastné takovy ty, dejme tomu kolegidlni jako
posmésky v ramci jako vSech co jsme se setkavali, ... a uz tam i vznikalo dejme tomu
napeti, usklebky a takovy véci, coz jako zase, bylo to velmi to bylo jako v ramci jako
nakyho kolegidlniho jako se baveni a kord jeSté mezi takovejma chlapama jako
prosté takovy vostrejsi, jo. TakzZe nas to jako prislusniky vlastné postavilo do jako
velmi neprijemny situace.,,

Pfitomnost transgender osoby v fadach zaméstnanct véznice vyrazné ovlivnila jeji
chod. Mimo provoznich zalezitosti, které¢ vézensky personal ptizpiisoboval na zakladé obav
z rizik plynoucich z pfitomnosti transgender osoby mezi odsouzenymi, dopadala skutec¢nost
i na kolegialni vztahy napti¢ véznicemi v Ceské republice. Narazky a posmésky, které
nebyly pfimo adresované zminéné osob€é umocnovaly vSak negativni postoj ostatnich

ptislusnikd konkrétni véznice.

Respondent si nevybavoval jak informaci o transgender identit€¢ zminéného kolegy

¢

obdrzel, nicméné jak sam uvadi ,v krimindale se vidycky vsechno vi“. Samotny tok
informaci ve véznicich je vlivnhym fenoménem. Jak bylo jiz zminéno, informaci
o piitomnosti transgender osoby sdileli respondenti témétf ve vSech piipadech, ackoliv
s konkrétni osobou nepfiSli vzdy do styku pfimou interakci. Informace o piitomnosti
transgender osoby z doslechu pochazela z riznych zdrojti. V nékterych ptipadech se jednalo
o informaci, kterou ziskali jedinci svou pracovni pozici ve véznici, jindy Cerpali z napist na
zdech v celach. Fenomén transgender osob se vSak zda byt atraktivnim tématem v muzském

vézeniském prostiedi pro svou odliSnost a narusSeni konstruktu maskulinity, ktera v tomto

prostiedi panuje.
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Jak bylo predstaveno na tomto konkrétnim piipadé, tolerance odliSnosti transgender
osob od maskulinni normy ptevladajici ve vézenském prostredi je nizkd oboustranné. Jak
véznéné osoby, tak vézenisky persondl vnima tuto odliSnost negativné, v lepSim piipadé se
k ni stavi lhostejné. Z rozhovorti bylo identifikovano, ze prioritou Vézenské sluzby je

bezpecnost, zaroven vSak nejsnazsi mozna cesta k sjednani potradku.

Respondent 6 (VTOS): ,, Takze i tadyto ti Fikam, Ze by to bylo jen vo tom aby méli co
nejvetsi klid [vezensky persondl — poznamka autora]”.

Nejsnaz8§im feSenim, které bylo také aplikovdno ve zdokumentovaném piipadé
umisténi transgender osoby do vykonu trestu odnéti svobody, je separace (Sabatova et al.,
2019). Jak vSak bylo v tomto konkrétnim ptipadé popsano, neni piipustné separovat jedince
bez ospravedlnitelného diivodu, nehledé na psychické dopady oddéleného umist'ovani, které
mohou byt dle Robinson et al. (2024) intenzivngj$i u transgender osob vzhledem k tomu, Ze
se jedna o zraniteln¢jsi populaci. Navzdory uvedenému vsak ve vyzkumu nebyla zjisténa
jina varianta feSeni umistovani transgender osob nez separované. Perspektivou obou skupin
— véznénych osob i persondlu, je nemyslitelné umistit transgender osobu do kolektivu

ostatnich véznu.

Respondent 8 (VTOS): ,,No to ne, to nejde, to by nepreZil, to by nedal, to by neslo,
to ani nahodou, to by neslo, ani na dcko [véznice s ostrahou s nizkym stupném
zabezpeceni — poznamka autoraj. “

Kromé separatniho umisténi transgender osoby na samostatnou celu zaznivaly
navrhy na vybudovani zvlaStniho oddilu, odd€leni, pfipadn¢ samostatné jedné véznice, do
které by byly umistovany transgender osoby z celé Ceské republiky, VSechny tyto navrhy
vSak nardzeji na problematickou kondici Ceského vézenstvi, nizky stav zaméstnancu
a preplnéné ubytovaci kapacity samotnych véznic. VSechny aspekty, které limituji
alternativni feSeni umistovani transgender osob v Ceském vézenstvi spojuje zaleZzitost

financovani.

Respondent 3 (VS): ,, Vezenstvi jako takovy stoji stat nehordzny penize. Jakykoliv
budovani vezenskych blokii, novych véznic, rekonstrukce. To sou enormni investice,
ktery se tomu statu v zZivoté nevratej.
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Tato skuteCnost nardzi na dosavadni absenci pravidel pro umistovani transgender
osob ve vykonu trestu odnéti svobody. Bylo zjisténo, Ze nutnost specidlniho umisténi
povazuji participanti vyzkumu za nutnou, pro feSeni situace vSak odkazuji zpravidla na
vyS$i autoritu. Participanti se zkuSenosti vézenského prostiedi z profesni perspektivy
odkazuji zpravidla na Generalni feditelstvi. Tento efekt potvrzuje Goffmanovu (1961)
koncepci totalni instituce z hlediska zodpovidani se jedné autorité. Navyk na néasledovani
pravidel se projevuje ve vézeniském prostfedi tak, ze se jeho aktéfi vyhybaji vlastni
iniciativé a spoléhaji na stanoveni nalezitosti autoritou, které budou zkratka nasledovat.
Z vyjadreni Generalniho feditelstvi (Ptiloha 1) vSak vyplyva, Ze tento souhrn pravidel zatim
vytvoien nebyl. Pro umistovani a vykon trestu odnéti svobody transgender osob plati tedy

v tuto chvili identicka pravidla jako pro cisgender odsouzené.
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Zavér

V Ceském vézenstvi byla identifikovana velmi nizka mira sezndmenosti vézenské
populace s tematikou transgender osob. Na situaci piitomnosti transgender osob neni toto
prostiedi pfipraveno ani z hlediska informovanosti ani internimi pravidly a nafizenimi
instituci. Umistovani transgender osob do zafizeni pro vykon trestu odnéti svobody vSak
predstavuje pro vézenstvi vyzvy, na které se lze jen tézko pftipravit. Identifikovanymi
problémy, které mohou vyvstat bylo predevsim sexudlni nasili. Tomuto riziku je mozné
pfedejit specidlnim umisténim transgender osoby. Opét vSak z tohoto feSeni plynou dalsi
komplikace. Umist'ovani osob do pfislusnych zatizeni pro vykon trestu odnéti svobody je
fizeno pojmenovanymi pravidly, které¢ vSak nejsou témét dosazitelna pii zohlednéni vSech

komplikaci plynoucich z ptitomnosti transgender osoby.

Vézeniské prostredi zrcadli fenomény ve spole€nosti, ne vSak stejnou mérou. Stejné
tak jako lze pozorovat na neumérném rozlozeni odsouzenych muzl a Zen, lze predikovat
pfitomnost transgender osoby. Pro realizaci co moznd nejspravedlivéjsSich podminek pro
vykon trestu je v§ak nutné instituci vézenstvi 1 jeji aktéry na tuto skutecnost ptipravit. Toho
je mozné dosdhnout napiiklad edukaci vézenského persondlu o problematice transgender
osob a s ni se pojicich okolnosti. Pfislusnici vézenské sluzby dbaji na nastavena pravidla,
fidi se jimi a pfedevS§im na n& spol€haji, tato skupina respektuje autoritu, které¢ podl€haji v
ramci vézenského prostiedi, jak bylo popsano jiz konceptem Goffmanovy totalni instituce

(1961).

Gender identita nebo role v muzskych véznicich hraje signifikantni roli, ovSem tato
koncepce se zdad vézeniskym aktérim cizi. Rizeni se tim co je feminni, ¢i maskulinni bylo
u odsouzenych osob pozorovano primarné na zaklad¢ viditelnych indikatord, nebylo vSak

hloubé&ji zkoumano jak tyto viditelné znaky dopadaji na gender identitu minéné osoby.

Nakonec bylo identifikovano, ze negativni postoj k transgender osobdm ve vézenstvi
a obavy, které tuto skutecnost provazeji jsou spojeny s diskurzivni konstrukei reality.
Piebirani feminni role neni pro aktéry muzskych véznic nic nového. Zpravidla osoby

piebirajici feminni roli v muzskych véznicich ani neceli zddnym z pojmenovanych rizik
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a jsou akceptovani v této pozici, nicméné pro pojem transgender osoby tato rizika
pfedpoklddana byla. Tento rozpor poukazuje na skuteCnost, Ze zatimco tradi¢ni formy
feminity (napf. v podobé homosexualnich vztaht ¢i specifickych subkulturnich roli) jsou
v muzském vézenském ftadu Ccitelné a hierarchicky zaraditelné, pojem transgender
pfedstavuje pro aktéry vézenstvi neznamou entitu, kterd naruSuje zavedena schémata.
V souladu s dominujicim diskursem o této skuping, je tak transgender osob¢ piisouzena role
obéti nikoliv na zéklad¢ jejiho redlného ohrozeni, ale na zaklad¢ reflexivni reakce systému
na jinost které aktéfi vézenstvi nerozumi. Identifikace transgender osob jako nositelil rizika
je tedy spiSe vysledkem socidlni konstrukce a stereotypizace nez empiricky podlozenym

faktem.

Zkoumani fenoménu transgender osob ve vykonu trestu odnéti svobody bylo
identifikovdno jako relevantni. Budoucim dtlezitym piinosem by bylo rozsifeni
pfedlozené¢ho zjisténi z perspektivy Ceského vézenstvi o perspektivu transgender osob
s zitou zkuSenosti s vykonem trestu odnéti svobody v ¢eském kontextu. Zasadnim limitem
této prace je pokryti pouze zkuSenosti z muzskych zatizeni, tim vznikd propast perspektivy
zenskych véznic, kterd chybi pro vypovédni hodnotu o charakteru ¢eského vézenstvi jako

celku v kontextu transgender osob ve vykonu trestu odnéti svobody.
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Resumé

This thesis is focused on the topic of transgender inmates serving prison sentences
within the Czech prison environment. The increasing number of transgender individuals in
society is an undeniable phenomenon that is likely to impact institutions such as the prison
system. Given the specific social environment, it is necessary to analyze the prison setting
through a Czech lens. The research into the Czech prison environment was conducted using
a qualitative approach, collecting data through semi-structured interviews with persons in
the prison system. Analysis of this data identified that the integration of transgender persons

into the prison system poses several challenges at multiple levels.

The presence of a transgender person affects the institutional and organizational
levels of the Czech prison system in terms of placement and the prevention of potential risks
within the prison. Currently, the Czech prison environment lacks an official resolution or
methodology regarding the treatment of transgender persons, therefore, each case is handled
individually. Furthermore, a transgender person serving a prison sentence influences the
functioning of the prison at the microlevel, specifically within individual relationships

between other incarcerated persons and prison staff.

The Czech prison system is a masculine environment with a lack of empathetic
perception and understanding of gender identity. The phenomenon of transgender persons
was evaluated as unknown in the context of the Czech prison system, without interest in
understanding it. Masculinity in this environment is clearly manifested in a hierarchical
arrangement in which transgender people would not have a good chance of being placed.
The identified risks result from this ignorance and the assumption of feminine attributes of

transgender people placed in male prisons or sections.
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Ptiloha 1: Sdéleni na zdklad¢ zadosti o poskytnuti informace
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Generalni Feditelstvi Praha, Odbor pravni a zdravotnich agend
Oddéleni pravni
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Pocet stran: 3

SDELENI
ve véci Zadosti o poskytnuti informace

Vézefiska sluzba Ceské republiky, se sidlem Soudni 1672/1a, 140 67 Praha 4, povinny subjekt ve
smyslu ustanoveni § 2 odst. 1 zakona ¢. 106/1999 Sbh., o svobodném pfistupu k informacim, ve
znéni pozdéjsich predpist (,povinny subjekt'), pfijala dne 27. 1. 2026 prostfednictvim elektronické
adresy podatelny Zadost o poskytnuti informace ve smyslu zakona ¢. 106/1999 Sb., o svobodném
pfistupu K informacim, ve =znéni pozdéjSich predpisit (.zakon o svobodném pfistupu
k informacim®), kterou podala pani Alzbéta Piorecka (,Zadatel"); zaevidovala jej pod €. j. VS-22067-
1/CJ-2026-80000P-INFZ.

L.
Zadost o poskytnuti informace obsahovala nasledujici poZadavek (cit.):

»---2adam o poskytnuti nasledujicich informaci tykajicich se transgender osob ve vykonu trestu
odnéti svebody a ve vykonu vazby v Ceské republice:

1. Stalisticke udafe: Jaky je aktudlini pocet osob ve vykonu trestu a ve vykonu vazby, kleré se
identifikuji jako transgender (pfipadné osob s diagndzou F64.0), v élenéni podle biologického
pohlavi a vnimaného genderu?

2. Umistovani do véznic: Na zakladé fjakych knitérif a vnitfnich pfedpisi rozhoduje Vézeriska
sluzba CR o umisténi transgender osoby do muZské ¢&i Zenské véznice (zejména v pfipadech, kdy
osoba jesté neprosla legalni zménou pohlavi) ?

3. Zdravotni péce: Jakym zpusobem je zajisténa kontinuita hormonaini substituéni terapie
a specificke psychologické péce pro tyto osoby béhem vykonu trestu?




4. Bezpecnost a opatfeni: Existuji specifické interni metodiky nebo pokyny pro pfislusniky
Vézeriské sluzby CR upravujici provadéni osobnich prohlidek u transgender osob a zajisténi jejich
bezpeénosti s ohledem na riziko Sikany ¢&i nasili?

5. Vnitini predpisy: Zadam o poskytnuti kopif (nebo odkazu) na aktualni interni pfedpisy, smérnice
&i metodické pokyny generainiho feditele Vézeriské sluzby CR, které tuto problematiku upravuji."

.
Povinny subjekt k Zadosti Zadatele uvadi nasledujici.
1) Povinny subjekt Zadateli sdéluje, Ze poZadované statistické udaje neeviduje.

2) Vézenska sluzba Ceské republiky (VS CR”) postupuje obecné pii umistovani odsouzenych
v souladu s platnou legislativou, fidi se zakonem ¢&. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody
ao zméné nékterych souvisejicich zakond, ve znéni pozdéjsich pfedpisa (. ZVTOS"), ato
pfedevsim §§ 7 a 9 tohoto zakona. Pfi umistovani odsouzenych do konkrétnich véznic se Fidi
zvlasté typem véznice, kam soud odsouzeného zafadil, a stanovenym stupném zabezpeceni. Dale
se fidi zejména druhem programl zachazeni s odsouzenymi realizovanych v jednotlivych
véznicich, moznosti poskytovat nebo zajistovat potfebné zdravotni sluzby a podle mozZnosti téz
pfihlizi k tomu, aby odsouzeny vykonaval trest co nejblize mistu pobytu blizkych osob. Dale
zohledfiuje aktualni obsazenost jednotlivych véznic a odsouzené umistuje tak, aby byla ubytovaci
kapacita véznic a vazebnich véznic vyuzivana rovnomémé, dale jsou zohledfiovany opravnéné
pozadavky odsouzenych nebo dalSich opravnénych osob.

K dotazu dale povinny subjekt uvadi, Ze v éeském pravnim Fadu, ani ve vnitfnich pfedpisech VS
CR, neni aktualné obsaZena specificka Gprava podminek vykonu trestu, vazby &i zabezpedovaci
detence fransgender osob atyto osoby jsou umistovany dle jejich Gfedniho pohlavi v souladu
s ustanovenim § 7 a § 9 ZVTOS, jak jiZ bylo zminéno. Nicméné s ohledem na velmi nizké pocty
transgender osob umisténych ve wykonu trestu, vazby & zabezpecovaci detenci a souCasné
absenci zakonného rdmce upravujiciho FeSenou oblast, je pFistup ze strany VS CR k t&mto
osobam individualni.

3) VS CR jiz zdravotni sluzby neposkytuje, na zaklad® indikace lékafe Zdravotnickych zafizeni
Ministerstva spravedinosti realizuje eskortu k mimovézenskému poskytovateli zdravotnickych
sluzeb. Ve vztahu k psychologické pééi povinny subjekt sdéluje, Ze kaZdy zaméstnanec zafazeny
v oddéleni vykonu vazby, oddéleni vykonu trestu a oddéleni vykonu zabezpecovaci detence je
povinen, kromé jiného, dbéat, aby viéi véznéné osobé byla uplatfiovana pouze ta omezujici
opatreni, ktera jsou nutna z hlediska bezpecnosti, ochrany Zivota a zdravi osob a majetku ve
véznici nebo v Ustavu a byla ji omezovana pouze ob&anska prava vymezena zakonem o vykonu
vazby, zakonem o vykonu trestu nebo zakonem o vykonu zabezpetovaci detence.

V kazdé vazebni wvéznici, véznici nebo Ustavu pro vykon zabezpecCovaci detence plsobi
psychologove, ktefi poskytuji odborné psychologické sluzby, a to v navaznosti na zjisténa rizika
a potfeby véznéné osoby. Pfi vykonu své prace jsou psychologové povinni dodrzovat etické
principy souvisejicl s profesi. Psychologicka péce je poskytovana formou individualni nebo
skupinovou, ato podle specifické kategorie odsouzeného, povahy daneého pfipadu a podminek
vhodnych k realizaci zvoleného postupu.

4) V ramci provadéni prohlidek véznénych osob je postup pro jejich realizaci upraven vnitfnim
pfedpisem, nicméné neobsahuje odliSny postup prorealizaci prohlidek transgender osob,
aktémto osobam je pfistupovano na zaklad& jejich Gfedniho pohlavi. Obdobné VS €R
nedisponuje specifickou interni metodikou & pokyny pro zaméstnance a pfislusniky VS CR,
tykajici se zajisténi bezpeénosti s ohledem na rizika Sikany ¢&i nasill transgender osob. K tomuto
povinny subjekt dopliiuje, 2e VS CR se usilovné zabyva procesem pfedchazeni, zabranéni
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a véasného odhalovani nasili u véznénych osob bez rozdilu jejich pohlavi a vyhodnocenim jejich
potifeb a rizik.

5) VS CR vsoutasné dobé nedisponuje specifickymi internimi pfedpisy, které by upravovaly
dotazovanou problematiku. Povinny subjekt sdsluje, ¢ VS €R problematiku transgender osob
zahrnuje v Koncepci rozvoje vézefistvi do roku 2035.

Mgr. Michal Barak, LL.M.
feditel odboru pravniho a zdravotnich
agend
z p. Mgr. Pavel Smelik

vedouci oddéleni pravniho

Pavel Smelik

vézefiskd slufba Caske republivy
Dirvod podepsan:

Las podepsdn: 03.02 2026 T:18:22
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